Foggia Provincia

Quotidiane 5 F 250/

giovedi 4 giugno 2026

—

Sicurezza in montagna

“Sicurisul Sentiero”, giomata formativa a Castelluccio Valmaggiore

La montagna come
luogo di scoperta, ma
anche di consapevolez-
za e responsabilita. Con
questo obiettivo saba-
to 13 giugno, al Rifugio
Cai “Casonetto - Mario
Matrella” di Castelluc-
cio Valmaggiore, si terra
“Sicuri sul Sentiero - No-
zioni di Primo Soccorso”,
iniziativa promossa dal
Club Alpino Italiano -
Sezione di Foggia in collaborazione con il Cor-
po Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico
della Puglia. Dalle ore 8.30 alle 14.00, medici e
infermieri del CNSAS Puglia guideranno i par-
tecipanti in un percorso formativo dedicato ai
principi fondamentali del primo soccorso e alla
prevenzione degli incidenti durante le attivita
escursionistiche. Un appuntamento che si in-
serisce nel pit ampio pro-
getto nazionale “Sicuri in
Montagna”, nato oltre die-
ci anni fa per promuovere
una maggiore cultura della
sicurezza tra gli appassio-
nati della frequentazione
degli ambienti montani.

La prevenzione ha sem-
prerappresentato unadelle missionifondamen-
tali del Soccorso Alpino e Speleologico. Accanto
all’attivita di soccorso svolta quotidianamente a
favore di chi si trova in difficolta in montagna,
in grotta o in ambienti impervi, & cresciuta negli

- SIGURI

- SUI SENTIERO

 NOZION di PRIMO SOCCORSO @

Servizic Regionale

Sabato 13 giugno 2026
talle 8.30 alle 14.00
Rifugio “Casonetto-Mario Matrella” Castelluccio Vaimaggiore

I1 Cai Foggia e il Soccorso

Alpino promuovono un incontro
dedicato a prevenzione, primo
soccorso e buone pratiche

per gli escursionisti

anni la consapevolezza
dell'importanza di inve-
stire ~nella formazione
e nell'informazione. Da
questa visione & nato il
progetto “Sicuri in Mon-
tagna”, ideato originaria-
mente da Daniele Chiap-
pa, figura di riferimento
per il Soccorso Alpino
e oggi divenuto un pro-
gramma di respiro na-
zionale che coinvolge il
Club Alpino Italiano, enti e associazioni impe-
gnati nella tutela e nella valorizzazione della
montagna. Anche i tracciati apparentemente
pit accessibili, infatti, possono presentare insi-
die che richiedono attenzione, adeguata pianifi-
cazione e comportamenti corretti.

Per questo motivo la trasmissione delle
esperienze e delle competenze maturate dagli
escursionisti piu esper-
ti rappresenta un valore
prezioso per chi si avvici-
na alla montagna o la fre-
quenta occasionalmente.
L'incontro organizzato a
Castelluccio Valmaggiore
vuole essere un'occasio-
ne concreta per acquisire
strumenti utili, approfondire le corrette pro-
cedure di intervento in caso di emergenza e
rafforzare quella cultura della prevenzione che
costituisce il primo e piu efficace presidio di si-
curezza. _

Sencne an Foggia
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